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SASARAN 

:  Kebutuhanku 
:  Cara Menjaga Kesehatan 
:   a.    Kognitif    (Pengetahuan    Umum 

dan Sains). 
b.   Bahasa (Menerima Bahasa). 

: a.  Menunjukkan   inisiatif   dalam 
memilih  tema  permainan 
(seperti:  ayo kita bermain pura- 
pura seperti burung). 

b.   Mengerti     beberapa     perintah 
secara bersamaan. 

:   a.    Mengekspresikan gerakan sesuai 
dengan syair lagu. 

b.   Melakukan  3-5  perintah  secara 
berurutan dengan benar. 

:   a.    Mendengarkan nyanyian. 
b.  Melakukan 3-5 perintah secara 

berurutan sambil mendengarkan 
lagu melalui media audio. 

:   Kelompok PAUD A (umur 4-5 tahun)

 

 

A.   PETUNJUK UMUM 
1.  Guru   terlebih   dahulu   mendengarkan   dan   mencermati 

program audio beserta panduan pemanfaatan. 
2.  Guru  memahami  langkah-  langkah  pemanfaatan  program 

audio. 

 
B.   PETUNJUK KHUSUS 

1.  Sebelum Pembelajaran Memanfaatkan MAPAUD 
a.    Guru menyiapkan peralatan yang akan digunakan untuk 

memutar  media  audio,  dan  bahan-bahan  yang 
diperlukan sebagai pendukung materi.



 

b.   Guru   mengajak   anak   untuk   duduk   di   lantai   dan 
mengkondisikan anak agar tertib. 

c. Guru   menyampaikan   penjelasan   awal   pada   anak, 
mengenai materi nyanyian yang akan diperdengarkan. 

d.   Guru menyampaikan apersepsi tentang kegiatan mandi. 
e.   Guru  memotivasi anak agar  aktif mengikuti pemutaran 

media audio yang akan diperdengarkan. 
2.  Selama Pembelajaran memanfaatkan MAPAUD 

a.  Guru dan anak terlibat aktif selama mendengarkan 
nyanyian, sambil mengajak anak menggerakkan badan 
seperti saat mandi, memegang gayung mengikuti 
nyanyian. 

b.   Guru   memotivasi   anak   untuk   memperhatikan   dan 
mengikuti media audio yang sedang diputar. 

c.    Guru melibatkan anak untuk ikut menyanyi lagu “Ayo 
Mandi” ciptaan Pak Kasur. 

3.  Setelah Pembelajaran Memanfaatkan MAPAUD 
a.    Guru menanyakan tentang apa saja yang dilakukan 

ketika mandi. 
b.   Guru mengajak anak untuk menyanyikan lagu “Ayo 

Mandi” sambil melakukan gerakan seolah-olah sedang 
mandi.



 

C.   URAIAN MATERI 

 

 
 

 
 

D.   SUMBER BACAAN 
Peraturan Menteri Pendidikan Nasional Nomor 58 Tahun 

2009 tentang Pedoman Pengembangan Program Pembelajaran 
di Taman Kanak-kanak. Bunyi Nyanyian Lagu Anak-anak. 


